
予約 イベント
ひろば
利用

昼食

11～13時

1 (土) ○ ○

2 (日) ○ ○

3 (月) のびのび 10:00～11:30 ○ ○

発達凸凹ゆっくりさんのママの会 10:00～11:30

おはなし会（ちいさいおうち）14:00～14:30

5 (水) 休館日

6 (木)
ハッピー♥パパママ学級 ハローベビー
（対象の方はたがすくアプリにてお申し込みください）

○ ○

7 (金) すくすく 10:00～11:30 ○ ○

8 (土) ○ ○

9 (日) キッズデー 10:00～11:00 ○ ○

10 (月) 身長体重測定 10:00～11:00（バスタオルをお持ちください） ○ ○

11 (火) ○ ○

12 (水) 休館日

13 (木)
1歳児come☆かむ広場
（対象の方は多賀城市公式LINEでお申し込みください）

13：00～

通常開館
✕

14 (金) ○ ○

15 (土) ○ ○

16 (日) すくっぴーひろばおやじの会（登録制）10:00～11:30 ○ ○

17 (月) 減災・防災 10:00～11:30 ○ ○

18 (火) ファミリーコンサート 10:00～11:00
11：30～

通常開館

11：30～

13：00

19 (水) 休館日

20 (木) 春分の日 ○ ○

21 (金) 休館日

22 (土) ○ ○

23 (日) ○ ○

24 (月)
1才タイム（新聞紙あそび）9:00～12:00
（対象：1才のお子さん・兄弟可）

13：00～

通常開館
✕

ベビー＆マタニティタイム 13:00～16:00
（対象：0才のお子さん・兄弟可・マタニティの方）

産後骨盤ケア体験

26 (水)
休館日
ボランティア交流会

27 (木) すくっぴー親子DE食育 10:00～11:30 ○ ○

28 (金) おたんじょう会（誕生児の方は要申込）10:00～10:30 ○ ○

29 (土) ○ ○

30 (日) ○ ○

31 (月) ○ ○

日付

25 (火)
12：00まで

通常開館
✕

○ ○4 (火)
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多賀城市子育てサポートセンター

2025年2月20日号すくっぴーだより 3月号
申込み制イベント

申込受付 直接または電話
９：00～16：30

ひろば利用時間
9:00～16:30

◎産後骨盤ケア体験
3/25(火)

①13:00 ②13:30 ③14:00
【対象】ベビータイム参加のママ3名

（1人1回限り）
【協力】㈱ｗellnessLink
【内容】15分程度の施術体験
【申込受付】3/24～

【予約】 す …すくっぴーひろば 市 …市役所

【ひろば利用】 通常開館の時間をご確認ください

【昼食】 ×印の日は食事が出来ない日です

◎のびのび
3/3(月) 10:00～11:30

【対象】おおむね7～11か月の乳児と
保護者8組

【内容】骨盤底筋トレーニングヨガ
～産後の身体改善～ 情報交換

【講師】骨盤底筋トレーニングヨガ
インストラクター

羽賀 展子氏
【申込受付】多賀城市の方2/17～

他市町村の方2/24～

◎キッズデー
～親子でからだを動かそう！～

3/9(日) 10:00～11:00
【対象】2歳以上の幼児と保護者8組
【内容】からだあそび
【講師】社会福祉法人 遊創の森

今野 瑞記 氏
【申込受付】多賀城市の方2/23～

他市町村の方3/2～

◎すくすく
3/7(金) 10:00～11:30

【対象】おおむね3～6か月の乳児と
保護者8組

【内容】わらべうたで子育て、情報交換
【講師】ぼだい保育園

園長 伊藤 さとみ氏
【申込受付】多賀城市の方2/21～

他市町村の方2/28～

ひろばは自由に遊びに
来ていただけます。

みなさんでお誕生児さんを

お祝いしましょう。

◎ファミリーコンサート
3/18(火) 10:00～11:00

【対象】乳幼児と保護者・マタニティさん

【内容】たがぶん×山響
音楽アウトリーチプロジェクト

【演奏者】山形交響楽団
【申込受付】多賀城市の方3/4～

他市町村の方3/11～

１歳児come☆かむ広場
１歳児のお子さんに合わせた育児のヒントや
子育て情報をお伝えします。

対象者には、多賀城市より通知が届きます。

14:30～ファミサポタイム
利用会員さんによる
骨盤底筋ヨガ体験

予約不要

◎すくっぴー親子DE減災・防災
3/17(月) 10:00～11:30

【対象】乳幼児と保護者8組
【内容】子どもと一緒の災害時の備えや

対応について
【講師】東北大学災害科学国際研究所

准教授 柴山 明寛氏
【申込受付】多賀城市の方3/3～

他市町村の方3/10～
*ボランティアさんによる見守り託児あり

◎すくっぴー親子DE食育
3/27(木) 10:00～11:30

【対象】1歳～2歳11か月の幼児と
 保護者8組

【内容】coopママの絵本で食育あそび♪
【講師】みやぎ生活協同組合宅配運営部
            食育インストラクター(Primary)

曽田 洋子氏
【申込受付】多賀城市の方3/13～

他市町村の方3/20～

◎おたんじょう会
3/28(金) 10:00～10:30

【対象】3月生まれの乳幼児と保護者
【内容】おたんじょう会

（冠のプレゼント、読み聞かせ
手遊びなど）

【申込受付】多賀城市の方3/14～

他市町村の方3/20～

ご利用時のお願い

＊多くの皆様に安心してひろばを利用いただくため、来館される際はホームページの

 「来館される皆様へお願い」をご確認ください。

＊申込みが必要なイベントは予約の欄を確認し、参加を希望されるイベントの予約先に

ご連絡ください。

＊ひろばを自由来館にてご利用いただける時間や昼食を食べることが出来ない日を

上記カレンダーでご確認の上、ご利用ください。 

★はファミリーサポートセンター事業となります。

裏面を
ご覧ください



多賀城市子育てサポートセンター
すくっぴーひろば

～みんなで子育てできたらいいな～

多賀城市中央２-８-１多賀城駅北ビルＢ棟２階
ＴＥＬ・ＦＡＸ :  ０２２ -３５ ５ -７０８５
開館時間 :９：００～１６：３０
休館日 :  水曜、祝日の翌日、年末年始

Instagramホームページ

親子でハッピー

【子育てコンシェルジュなんでも相談】

*3月の相談日*
3日・10日・17日・24日・31日です ご予約 022-355-7085

ミルクを飲まず、相談のために

すくっぴーに通い始めてもう1年。

初めはずり這いもできなかったのに、

今では走り回るようになりました。 

慣れ親しんだ場所なので、保育園に

行くようになっても通いたいと思い

ます。

おしらせ
令和6年度もあと1ケ月となりました。

4月に小学生になるみなさんは
3月31日までの利用になります。
小学生になる前に元気な

お顔をみせに来てくださいね♪

あおいくん(1才6か月)

毎週月曜日は子育てコンシェルジュなんでも相談日です。
子育て中の悩みや保育所・幼稚園の情報等何でもOKです。
こんなことと思わずお話してみませんか?

「身長体重測定」は毎月1回開催しています。

受付時間は10：00～11：00予約不要です。

当日来館し、名簿にお子さんの名前を書いて下さい。

受付順にお名前を呼んで研修室で測定しています。

『洋服を着たまま測る』『オムツになって測る』どちらでもOKです。

ねんねやお座りで測るお子さんはバスタオルを持って来て下さいね。

看護師が測定のお手伝いをしています。

「発育について聞いてみたい事がある！」と言う方は、

遠慮なく声を掛けて下さい。

今月は3月10日(月)開催です。

すくっぴーひろばに

テーマソングができました！

赤ちゃんの頃から、遊びに来てくださっているお子さんのパパが
「すくっぴーの歌」を作詞作曲してくださいました。
すくっぴーひろばの思いが丸ごと歌に表現されています。

心温まる歌詞とポップなリズム♪
「すくっぴーの歌」

機会をみて皆さんにも
お届けしたいと思っています。

大きくなぁれ！
「身長体重測定」

12月のクリスマスコンサートでも
演奏していただきました♬
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