
多賀城市子育てサポートセンター

2024年12月20日号すくっぴーだより 1月号
申込み制イベント

申込受付 直接または電話
９：00～16：30

ひろば利用時間
9:00～16:30

◎産後骨盤ケア体験
1/21(火)
①13:00 ②13:30 ③14:00

【対象】ベビータイム参加のママ3名
（1人1回限り）

【協力】㈱ｗellnessLink
【内容】15分程度の施術体験
【申込受付】1/20～

日付 予約 イベント ひろば
利用

昼食

1（水） 元旦 休館日

2（木） 休館日

3（金） 休館日

4（土） 休館日

5（日） 〇 〇

6（月） 〇 〇

7（火） おはなし会（ちいさいおうち） 14:00～14:30 〇 〇

8（水） 休館日

9（木）
ハッピー パパママ学級ハローベビー
（対象の方はたがすくアプリにてお申し込みください） 〇 〇

10（金） 1才タイム（お正月遊び）9:00～12:00
（対象:1才のお子さん・兄弟可）

✕

11（土） 〇 〇

12（日） 〇 〇

13（月） 成人の日 〇 〇

14（火） 休館日

15（水） 休館日

16（木）
すくっぴーデビューの日

〇 〇

★喫茶ファミサポ

17（金）

1歳児come☆かむ広場
（対象の方は多賀城市公式LINEにてお申し込みください） ✕

おはなし会（図書館スタッフ） 14:00～14:30

18（土） 〇 〇

19（日） すくっぴーひろばおやじの会（登録制） 10:00～11:30 〇 〇

20（月）
身長体重測定 10:00～11:00（バスタオルをお持ちください）

○ ○

ハッピー パパママ学級かぞくの栄養（対象の方）

21（火）

ベビー＆マタニティタイム 13:00～16:00
（対象:0歳のお子さん・兄姉可、マタニティの方） ✕

産後骨盤ケア体験

22（水）
休館日
ボランティア交流会

23（木） すくっぴー親子DEクッキング 10:00～11:30 〇 〇

24（金） おたんじょう会（誕生児の方は要申込） 10:00～10:30 〇 〇

25（土） ファミリーコンサート

26（日） 〇 〇

27（月） ★新規協力会員講習会 〇 〇

28（火） ★新規協力会員講習会 〇 〇

29（水） 休館日

30（木） すくすく 10:00～11:30 〇 〇

31（金） のびのび 10:00～11:30 〇 〇

12時まで
通常開館

す

ご利用時のお願い
＊多くの皆様に安心してひろばを利用いただくため、来館される際はホームページの「来館される皆様へ
お願い」をご確認ください。
＊申込みが必要なイベントは予約の欄を確認し、参加を希望されるイベントの予約先にご連絡ください。
＊ひろばを自由来館にてご利用いただける時間や昼食を食べることが出来ない日を上記カレンダーでご

確認の上、ご利用ください。 ★はファミリーサポートセンター事業となります。

【予約】 す …すくっぴーひろば 市 …市役所

【ひろば利用】 通常開館の時間をご確認ください

【昼食】 ×印の日は食事が出来ない日です

１歳児come☆かむ広場
１歳児のお子さんに合わせた育児のヒントや
子育て情報をお伝えします。
対象者には、多賀城市より通知が届きます。

ひろばは自由に遊びに来ていただけます。
みなさんでお誕生児さんをお祝いしましょう。

す

す

す

市

市

11時～13時

市

◎すくっぴー親子DEクッキング
1/23(木) 10:00～11:30

【対象】2歳以上の幼児と保護者８組
【内容】米粉でつくろう！あんぱん饅
【講師】Chantcook

やさしい優しい料理教室
坂本陽子氏

【参加費】親子１組400円
【申込受付】多賀城市の方1/9～

他市町村の方1/16～

◎おたんじょう会
1/24(金) 10:00～10:30

【対象】1月生まれの乳幼児と
保護者

【内容】おたんじょう会
（冠のプレゼント、読み聞かせ
手遊びなど）

【申込受付】多賀城市の方1/10～

他市町村の方1/17～

す

す

13時から
通常開館

13時から
通常開館

◎ファミリーコンサート
1/25(土) 10:30～11:00

【対象】乳幼児と保護者
マタニティさん

【内容】親子で楽しめるコンサート
【演奏者】小学生のジャズバンド

「ブライト☆キッズ」
【申込受付】多賀城市の方1/11～

他市町村の方1/18～

14:30～すくっぴータイム
基幹保育所の先生による
わらべうたあそび

予約不要

◎すくすく
1/30(木) 10:00～11:30

【対象】おおむね3～6か月の乳児と
保護者8組

【内容】ベビーマッサージ
母親同士の交流、情報交換

【講師】ベビーマッサージ
インストラクター

遠藤 しのぶ氏
【申込受付】多賀城市の方1/16～

他市町村の方1/23～

1月27日のすくっぴータイムは
10:30～ ペッピーキッズクラブさん
による“えいごで遊ぼう！！”です

予約不要

◎のびのび
1/31(金) 10:00～11:30

【対象】おおむね7～11か月の乳児と
保護者8組

【内容】わらべうたで子育て
母親同士の交流、情報交換

【講師】ぼだい保育園
園長 伊藤 さとみ氏

【申込受付】多賀城市の方1/17～
他市町村の方1/24～

◎ファミリーコンサート
2/9(日) 10:30～11:00

【対象】乳幼児と保護者
マタニティさん

【内容】親子で楽しめるコンサート
【演奏者】多賀城吹奏楽団
【申込受付】多賀城市の方1/26～

他市町村の方2/2～

◎子育て講話
2/13(木) 10:00～11:30

【対象】乳幼児の保護者
【内容】ハッピー子育てシリーズ

「子どもの病気と対応」
【講師】多賀城市子ども家庭課

親子保健係 保健師
【申込受付】多賀城市の方1/30～

他市町村の方2/6～
＊ボランティアさんによる見守り託児あり

11時30分から
通常開館

11時30分から
13時まで



多賀城市子育てサポートセンター
すくっぴーひろば

～みんなで子育てできたらいいな～

多賀城市中央２－８－１多賀城駅北ビルＢ棟２階
ＴＥＬ・ＦＡＸ ： ０２２－３５５－７０８５
開館時間 ： ９：００～１６：３０
休館日 :  水曜、祝日の翌日、年末年始

Instagramホームページ

親子でハッピー
最近ずり這いが出来るようになりました。
大好きなお兄ちゃんの後をどんどん追いか
け遊んでいます。お兄ちゃんもとても優し
く接してくれます。これからもきょうだい
仲良くのびのびと育ってほしいです。

【子育てコンシェルジュなんでも相談】

毎週月曜日は子育てコンシェルジュなんでも相談日です。
子育て中の悩みや保育所・幼稚園の情報等何でもOKです。
こんなことと思わずお話してみませんか

*1月の相談日* 6日、13日、20日、27日です ご予約 022-355-7085

あさひくん（2才1か月）

ゆずかちゃん（6か月）

こんな時に利用できます

☆保護者のリフレッシュや
外出の際の預かり

☆保育園・幼稚園などへの
送迎

おおむね生後２か月～小学
６年生まで利用できます。

あけましておめでとうございます

いつもすくっぴーひろばをご利用いただきありがとうございます
令和６年は、多賀城創建1300年の年。
記念行事や様々な催しが開催され、町が賑わい、人と人の交流も盛んになりました。
すくっぴーひろばもコロナ禍に利用を控えていた方が久しぶりに遊びに
来てくれるなど、少しずつ賑わいが戻ってきており、
子育て中の方の安心安全な居場所としてあり続けたい
と願います。
令和７年も子育ての楽しさ、不安や悩みを共有
させて下さい。一緒に向き合い子育てを考えて
いきましょう。
スタッフ一同、笑顔でお迎えします。

ファミリー・サポート・センター

協力会委員さん宅での
お預かりの様子

新規協力会員講習会

地域で子育てを応援してくれる協力会員・両方会員を募集中！
ぜひ、講習会を受講してみませんか？
会員登録の上、受講するとお子さんを預かることが
できるようになります。
日時：令和7年1月27日（月）、28日（火） 9:30～12:30
場所：すくっぴーひろば 研修室
内容：・子どもを取り巻く環境について

・子どもの発達と育児
・ファミリー・サポート・センター事業の仕組みと流れ
＊お子さんと一緒に受講できます。見守り託児あります。
＊受講料は無料です。

ファミリー・地域の子育て応援団！

～ファミリー・サポート・センターをご存知ですか？～
実家が遠くて頼れない、引っ越してきたばかりで知り合いが
いない…
そんな時は「ファミリー・サポート・センター」を利用して
みませんか？
地域にお住いの会員さんが、お子さんの預かりや送迎を
お手伝い！
いざという時のために、会員登録をお勧めします。

喫茶ファミサポを開催します

ファミサポって何？ どんな人が預かってくれるの？
ファミサポの様々な疑問や不安を「喫茶ファミサポ」で解消！
お茶を飲みながら、会員さんと一緒におしゃべりしませんか？
お気軽にご参加ください。
日時：令和７年１月16日（木） 10:45～11:30
場所：すくっぴーひろば 研修室

※10:30～ひろばで「ファミサポタイム」を開催します。
こちらもお楽しみに♪

お申込み・お問合せは

多賀城市ファミリー・サポート・センター事務局まで（すくっぴーひろば内）
TEL 022-355-8041

「両方会員」ってなあに？

・ご自分のお子さんを「協力会員」に預けることができる
・「利用会員」のお子さんを預かることができる
このどちらも行うことができる会員のことです。
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