
多賀城市子育てサポートセンター

2024年10月20日号すくっぴーだより 11月号
申込み制イベント

申込受付 直接または電話
９：00～16：30

ひろば利用時間
9:00～16:30

◎産後骨盤ケア体験
11/12(火)
①13:00 ②13:30 ③14:00

【対象】ベビータイム参加のママ3名
（1人1回限り）

【協力】㈱ｗellnessLink
【内容】15分程度の施術体験
【申込受付】11/11～

日付 予約 イベント ひろば
利用

昼食

1（金）
ハッピー パパママ学級ハローベビー
（対象の方はたがすくアプリにてお申し込みください） 〇 〇

2（土） 〇 〇

3（日） 文化の日 〇 〇

4（月） 振替休日 〇 〇

5（火） 休館日

6（水） 休館日

7（木） どこでもハッピー（笠神会館）  10:00～11:30 予約不要 〇 〇

8（金） 〇 〇

9（土） 〇 〇

10（日） 〇 〇

11（月） 身長体重測定 10:00～11:00（バスタオルをお持ちください） 〇 〇

12（火）

ベビー＆マタニティタイム 13:00～16:00
（対象:0歳のお子さん・兄姉可、マタニティの方）

✕産後骨盤ケア体験

おはなし会（ちいさいおうち） 14:00～14:30
（今回は対象が0歳のお子さん・兄姉可、マタニティの方となります。）

13（水） 休館日

14（木） すくすく 〇 〇

15（金）
すくっぴーデビューの日

〇 〇
おはなし会（図書館スタッフ） 14:00～14:30

16（土） 〇 〇

17（日） すくっぴーひろばおやじの会（登録制） 10:00～11:30 〇 〇

18（月） ハッピー パパママ学級かぞくの栄養（対象の方） 〇 〇

19（火） のびのび 10:00～11:30 〇 〇

20（水） 休館日

21（木） 1才タイム（楽器遊び）9:00～12:00
（対象:1才のお子さん・兄弟可）

✕

22（金） すくっぴー親子DE食育 10:00～11:30 〇 〇

23（土） 勤労感謝の日 〇 〇

24（日） 〇 〇

25（月） 休館日

26（火） 〇 〇

27（水）
休館日
ボランティア交流会

28（木）
1歳児come☆かむ広場
（対象の方は多賀城市公式LINEにてお申し込みください）

✕

29（金） おたんじょう会（誕生児の方は要申込） 10:00～10:30 〇 〇

30（土） ○ ○

12時まで
通常開館

す

ご利用時のお願い
＊多くの皆様に安心してひろばを利用いただくため、来館される際はホームページの「来館
される皆様へお願い」をご確認ください。
＊申込みが必要なイベントは予約の欄を確認し、参加を希望されるイベントの予約先に

ご連絡ください。
＊ひろばを自由来館にてご利用いただける時間や昼食を食べることが出来ない日を上記

カレンダーでご確認の上、ご利用ください。 ★はファミリーサポートセンター事業となります。

【予約】 す …すくっぴーひろば 市 …市役所

【ひろば利用】 通常開館の時間をご確認ください

【昼食】 ×印の日は食事が出来ない日です

１歳児come☆かむ広場
１歳児のお子さんに合わせた育児のヒントや
子育て情報をお伝えします。
対象者には、多賀城市より通知が届きます。

ひろばは自由に遊びに来ていただけます。
みなさんでお誕生児さんをお祝いしましょう。

す

す

す

市

◎のびのび
11/19(火) 10:00～11:30

【対象】おおむね7～11か月の乳児と
保護者8組

【内容】ベビーマッサージ
母親同士の交流、情報交換

【講師】まんどろスマイル
佐藤真紀子氏

【申込受付】多賀城市の方11/4～
他市町村の方11/12～

市

11時～13時

市

◎すくっぴー親子DE食育
11/22(金) 10:00～11:30

【対象】2歳以上の幼児と保護者８組
【内容】クリスマスの

デザートを作ろう！
【講師】ゼライスとデザート大好きな

ボランティアさん
【協力】ゼライス株式会社
【参加費】親子１組400円
【申込受付】多賀城市の方11/8～

他市町村の方11/15～

◎おたんじょう会
11/29(金) 10:00～10:30

【対象】11月生まれの乳幼児と
保護者

【内容】おたんじょう会
（冠のプレゼント、読み聞かせ
手遊びなど）

【申込受付】多賀城市の方11/15～
他市町村の方11/22～

◎すくすく
11/14(木) 10:00～11:30

【対象】おおむね3～6か月の乳児と
保護者8組

【内容】ヨガ
母親同士の交流、情報交換

【講師】ヨガ講師、薬膳アドバイザー
内海 清美氏

【申込受付】多賀城市の方10/31～
他市町村の方11/7～

す

13時から
通常開館

13時から
通常開館 ◎ファミリーコンサート

12/1(日) 10:30～11:00
【対象】乳幼児と保護者

マタニティさん
【内容】親子で楽しめるクリスマス

コンサート
【講師】女性音楽サークル

「どれみ隊」
【申込受付】多賀城市の方11/17～

他市町村の方11/24～

◎キッズデー
12/12(木) 10:00～11:00

【対象】2歳以上の幼児と保護者8組
【内容】交通安全教室
【講師】多賀城市交通安全指導隊
【申込受付】多賀城市の方11/28～

他市町村の方12/5～

詳細は裏面を
ご覧ください



多賀城市子育てサポートセンター
すくっぴーひろば

～みんなで子育てできたらいいな～

多賀城市中央２－８－１多賀城駅北ビルＢ棟２階
ＴＥＬ・ＦＡＸ ： ０２２－３５５－７０８５
開館時間 ： ９：００～１６：３０
休館日 :  水曜、祝日の翌日、年末年始

Instagramホームページ

親子でハッピー
車が大好きで、トミカで遊んだり
車を見て過ごしています。やん
ちゃで大変なこともありますが、
毎日楽しいです。

かいせいくん（1才11か月）

【子育てコンシェルジュなんでも相談】

毎週月曜日は子育てコンシェルジュなんでも相談日です。子育て中の悩みや
保育所・幼稚園の情報等何でもOKです。
こんなことと思わずお話してみませんか

*11月の相談日* 4日、11日、18日です ご予約 022-355-7085

すくっぴーひろばでは月に1回、「おたんじょう会」の日が
あります。
お誕生日を迎えるお友だちの自己紹介やみんなからの
「♪ハッピーバースデートゥユー」のおうたの
プレゼントがあります。

スタッフからはボランティアさんが作ってくれた
冠のプレゼントやシアターなどの“おたのしみ”の
コーナーもあり、楽しい時間を過ごします。

開催時間は10時00分～10時30分です。

おうちの方がカメラマンになって撮影をしていただけるフォトコーナーも
あります。お誕生日の記念にいかがですか？

お誕生児さんは申込が必要になります。詳しくはおたより、ホームページ等でご
確認ください。
お誕生児以外の皆さんは申込なしで参加できます。年に一度の大切な日を一緒に
お祝いしましょう！

おたんじょう会 ～Happy Birthday～

新幹線でゴーゴゴー

お名前を教えてください
何才になるのかなぁ？？？

♪ハッピーバースデートゥユー
ケーキのろうそくをフ～

今月の“おたのしみ”
コーナーはなにかなあ

おやじの会
11月17日（日）おやじの会は、初めてすくっぴーひろ
ばを飛び出して、さんみらい多賀城イベントプラザSTEP
を会場に開催します。「おやじと一緒にからだを動かそ
う！」と実行委員のパパを中心に楽しい企画を準備中です。
11月については赤ちゃんから小学生まで参加出来ます。
そしてママの参加も大歓迎！家族みんなで楽しい時間を過
ごしましょう。

おやじの会は毎月1回日曜日の10：00～11：30に開催
しています。
屋上でのシャボン玉、寒天の感触あそび、会員のパパによ
る親子の運動遊び、親子写真撮影、瀧さわ家さん協力によ
る親子クッキング等、内容盛りだくさん。年明けには会員
の歯科医パパによる「歯のはなし」や、恒例となった段
ボールの遊具製作も予定しています。

パパ達がつながる事で子どもたちもつながり、お互いの子どもを
見合いながらおやじ力をますます磨いていってほしいと思ってい
ます。

おやじの会は『登録制』です。おやじの会が気になる！という方
は、スタッフまで声を掛けて下さいね。

親子写真撮影

運動遊び

親子クッキング
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