
多賀城市子育てサポートセンター

2024年7月20日号すくっぴーだより 8月号
申込み制イベント

申込受付 直接または電話
９：00～16：30

ひろば利用時間
9:00～16:30

◎双子ちゃん集まれ
8/24(土) 10:00～11:30

【対象】双子・三つ子などの多胎児と
保護者8組
*見守り託児あり

【内容】hymy₋camera（ヒュミュカメ

ラ）の菅原さんによる写真の
撮影、情報交換、仲間づくり等

【申込受付】8/10～

◎産後骨盤ケア体験
8/20(火)
①13:00 ②13:30 ③14:00

【対象】ベビータイム参加のママ3名
（1人1回限り）

【協力】㈱ｗellnessLink
【内容】15分程度の施術体験
【申込受付】8/19～

日付 予約 イベント ひろば
利用

昼食

1（木） 〇 〇

2（金）

すくっぴーデビューの日

〇 〇
ハッピー パパママ学級ハローベビー
（対象の方はたがすくアプリにてお申し込みください）

3（土） 〇 〇

4（日） 〇 〇

5（月） 1才タイム（夏のあそび）9:00～12:00
（対象:1才のお子さん・兄弟可）

×

6（火） おはなし会（ちいさいおうち） 14:00～14:30 〇 〇

7（水） 休館日

8（木） 〇 〇

9（金） 〇 〇

10（土） 〇 〇

11（日） 山の日 〇 〇

12（月） 振替休日 〇 〇

13（火） 休館日

14（水） 休館日

15（木） 〇 〇

16（金） おはなし会（図書館スタッフ） 14:00～14:30 〇 〇

17（土） 〇 〇

18（日） すくっぴーひろばおやじの会（登録制） 10:00～11:30 〇 〇

19（月） 身長体重測定 10:00～11:00（バスタオルをお持ちください） 〇 〇

20（火）

ベビー＆マタニティタイム 13:00～16:00
（対象:0歳のお子さん・兄姉可、マタニティの方） ×

産後骨盤ケア体験

21（水） 休館日

22（木） 〇 〇

23（金） 食育体験会 10:00～11:00 〇 〇

24（土） 双子ちゃん集まれ 10:00～11:30 〇 〇

25（日） 〇 〇

26（月） ハッピー パパママ学級かぞくの栄養（対象の方） 〇 〇

27（火）
1歳児come☆かむ広場
（対象の方は多賀城市公式LINEにてお申し込みください） ×

28（水）
休館日
救命救急講習会

29（木） すくっぴー親子DE食育 10:00～11:30 〇 〇

30（金） おたんじょう会（誕生児の方は要申込） 10:00～10:30 〇 〇

31（土） ○ ○

12時まで
通常開館

13時から
通常開館

す

ご利用時のお願い
＊多くの皆様に安心してひろばを利用いただくため、来館される際はホームページの「来館
される皆様へお願い」をご確認ください。
＊申込みが必要なイベントは予約の欄を確認し、参加を希望されるイベントの予約先にご

連絡ください。
＊ひろばを自由来館にてご利用いただける時間や昼食を食べることが出来ない日を上記カ

レンダーでご確認の上、ご利用ください。 ★はファミリーサポートセンター事業となります。

【予約】 す …すくっぴーひろば 市 …市役所

【ひろば利用】 通常開館の時間をご確認ください

【昼食】 ×印の日は食事が出来ない日です

１歳児come☆かむ広場
１歳児のお子さんに合わせた育児のヒントや
子育て情報をお伝えします。
対象者には、多賀城市より通知が届きます。

ひろばは自由に遊びに来てい
ただけます。みなさんでお誕
生児さんをお祝いしましょう。

13時から
通常開館

す

す

市

市

11時～13時

市

◎すくっぴー親子DE食育
8/29(木) 10:00～11:30

【対象】2歳以上の幼児と保護者８組
【内容】「夏野菜カレー作りと

野菜スタンプ」
【費用】親子1組400円
【協力】子どもも親も楽しむ親子食堂
【申込受付】多賀城市の方8/15～

他市町村の方8/22～

◎キッズデー
9/1(日) 10:00～11:00

【対象】2歳以上の幼児と保護者8組
【内容】バランスボール
【講師】わこねっこ認定バランスボール

エクササイズインストラクター
宮崎恵美氏

【申込受付】多賀城市の方8/18～
他市町村の方8/25～

◎おたんじょう会
8/30(金) 10:00～10:30

【対象】8月生まれの乳幼児と保護者
【内容】おたんじょう会

（冠のプレゼント、読み聞かせ
手遊びなど）

【申込受付】多賀城市の方8/16～
他市町村の方8/23～

【子育てコンシェルジュなんでも相談】

毎週月曜日は子育てコンシェルジュ
なんでも相談日です。子育て中の悩みや保育
所・幼稚園の情報等何でもOKです。

こんなことと思わずお話してみませんか？
*8月の相談日*

5日、12日、19日、26日です

ご予約 022-355-7085

す

◎たがすく食育体験会
～親子で古代米おにぎりを作って食べよう～

8/23(金) 10:00～11:00
【対象】２歳以上の幼児と保護者10組
【内容】古代米おにぎり作り

野菜の浮き沈み実験
【講師】子ども家庭課親子保健係

栄養士 住谷氏 石川氏
【申込受付】多賀城市の方8/9～

◎すくすく
9/6(金) 10:00～11:30

【対象】おおむね3～6か月の乳児と
保護者8組

【内容】わらべうたで子育て
母親同士の交流、情報交換

【講師】ぼだい保育園
園長 伊藤 さとみ氏

【申込受付】多賀城市の方8/23～
他市町村の方8/30～

す



多賀城市子育てサポートセンター
すくっぴーひろば

～みんなで子育てできたらいいな～

多賀城市中央２－８－１多賀城駅北ビルＢ棟２階
ＴＥＬ・ＦＡＸ ： ０２２－３５５－７０８５
開館時間 ： ９：００～１６：３０
休館日 :  水曜、祝日の翌日、年末年始

Instagramホームページ

親子でハッピー
日に日におしゃべりが上手になり、
二人で話をするのが楽しいです。
「将来は世界へ羽ばたいていくよ
うな大人になってほしいな」と
思っています。

りいなちゃん（1才9か月）

『双子ちゃん集まれ！』では、双子や
三つ子などの多胎児の親子が集まって、
交流を深めています。
先日は、みんなで手作りおもちゃを
作って遊びました。完成したおもちゃ
を二人で見せ合う、とってもかわいい
双子ちゃん達でした。
毎回「みやぎ多胎ネット」のスタッ

フの方も、先輩双子ママとして参加し
てくださっています。「みやぎ多胎
ネット」は、県内の多胎児親子に、
様々な支援を行っています。

双子ちゃん、三つ子ちゃんのママパパ、ぜひ遊びに来ませんか？
８月の『双子ちゃん集まれ！』は、プロカメラマンのhymy_cameraさんによる
撮影会です。
たくさんの双子ちゃん、三つ子ちゃんにお会いできるのを楽しみにしています。

これから双子ちゃんのパパ・ママになる方も
参加。赤ちゃんのときから参加しているお姉
さんたちは4月から小学生です。

手作りおもちゃなどの製作もします

この日は手形スタンプをして
周りにお絵描きもしました

みなさんで集合写真撮影
0～3さいの双子ちゃんたちです

双子ちゃん♡三つ子ちゃんが参加しました

これまですくっぴーひろばには何度も足を運
んでくださり、お楽しみの披露や保育所につ
いての相談にも乗っていただいています。
すくっぴーひろば・西部児童センター・鶴ケ
谷児童館とともに、多賀城市の子育てを応援
してくださっています。

基幹保育所は、市内保育所（園）の「保育の質の向上」と
市民の方の「子育て支援の充実」を担う公立保育所です。

〈地域に向けた活動〉
地域活動事業
子育て相談
子育て支援情報

〈市内保育所（園）に向けた活動〉
保育士対象の研修会
保育に関する相談・訪問
施設との連携

９月、10月には、基幹保育所へ遊びに行く
企画も予定していますのでお楽しみに♫

基幹保育所って何かな？
多賀城市の基幹保育所は、志引保育所と桜木保育所です。

桜木保育所
村上先生

志引保育所
春日先生

桜木保育所
大澤先生

志引保育所
村上先生

例えば…
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