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7月30日（木）ファミサポの集いを開催しました。
今年は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参加人数の制限など対策を行いな

がら実施しました。利用会員さん1組、両方会員さん3組、協力会員さん6名の計14
名の皆さんが集いました。
すくっぴーの「くるみボタン」を作りながら、会員さん同士おしゃべりを楽しんだ

り、お子さん同士が仲良く遊ぶ姿もありました。普段はあまり顔を合わせる機会の少
ない会員さんも交流を深め、1時間という短い時間でしたが、ほんわかとした温かい
雰囲気の会になりました。

皆さん素敵な笑顔でパチリ📷

顔を合わせると
安心感と懐かし
さが増して嬉し
かったです。

短い時間だったが、
貴重な交流ができた。

ファミリーサポートとは、地域において、育児の援助を「受けたい人（利用会員）」と

「行いたい人（協力会員）」が会員となり、育児について助け合う会員組織です。



次回の日程（予定）

第3回；2月22日(月)
9：30～10：30

内 容；ヒヤリハット研修

今年度より、会員同士が集い、気軽に情報交換や相談ができ、すくっぴーひろばの利用者さんと
の交流も図る時間として、喫茶ファミサポをスタートしました！（お茶をのんでゆったり…と思ってい
ますが、コロナウイルス収束まで喫茶はお休みです。）

9月7日(月)ひろばのすくっぴータイムがファミサポタイムに！初めての喫茶ファミサ
ポは、協力会員さんがメンバーの「銀のベル」さんによるトーンチャイムの演奏や、サ
ブリーダーさんによる絵本の読み聞かせも行いました。
トーンチャイムは3曲演奏して頂き、「キャベツの中から」の手遊びも楽しみました！

みんな、初めて聴くトーンチャイムの音色にうっとり♡読み聞かせでは、「ぴょーん」
の絵本を見ながらみんなでジャーンプ!!
その後は、ひろばで親子の皆さんと交流しながら、ファミサポについてお伝えしまし

た。協力会員さんは子育て世代の心強い味方です。安心して子育てできるように応援し
ていきたいですね。

喫茶ファミサポ

今後の日程（予定）

第2回；12月4日(金) 9：30～10：30
第3回； 2月1日(月) 9：30～10：30

協力会員・両方会員の集い 「すくっぴーひろば」って
どんなところ？

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
飲食せずに実施しました。

9月11日(金) の協力会員・両方会員の集
いは、多賀城市内の施設へ爆破予告等が
あり急きょ延期することになりました。
参加を予定されていた会員の皆様には、
大変申し訳ありませんでした。下記の通
り日程を変更しました。追加の申込も受
け付けますので、ご希望の方はメールま
たは電話でご連絡下さい。

記
第2回；10月30日(金)

9：30～10：30
内 容；季節の変わり目の健康対策
講 師；市役所健康課 保健師

すくっぴーひろばではお子さん
の好きな遊びを親子で楽しんだり、
子育て中の大人同士が情報交換や交流をして
過ごしています。

利用時間内に『すくっぴータイム』としてス
タッフによる絵本や紙芝居の読み聞かせや、
ご家庭でもお子さんと一緒に出来る手遊びや
ふれあい遊び、体操などを紹介する時間があ
ります。今年度はお誕生児さんのお祝いもし
ています。いろいろな世代の方や地域の方と
関わることが出来る良い機会にもなっていま
す。会員のみなさんから子育て中の方への情
報の提供も大歓迎です。

ひろばリーダー 丹野

Facebook Instagram

適切な手洗いができているか確認できます。
手遊びやふれあい遊びなどはすくっぴーのイ
ンスタグラムやFacebookでも配信していま
すので、ぜひご覧ください。



ステップアップ講習会 救命講習会

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
中止や日程変更になる場合があります。

ママがお仕事の間、おもちゃで遊んだり、ひ
ろばのおともだちと交流したり、時々眠く
なってねんねすることも💤

～すくっぴーひろば、協力会員宅での預かりの様子をお伝えします～

利用会員：高橋さん
☆

両方会員：井上さん

利用会員：我妻さん
☆

協力会員：小針さん

活動紹介

すくっぴーひろばでお預かり

地域で子育てを支えるお手伝いを地域で子育てを支えるお手伝いを
してみませんか？日中の一時的な預かりや、車での送迎を必要と
する方が増えています。
転出入が多い多賀城市は、地域のサポート「ファミサポ」が子育て
家庭の大きな支えとなっています。
してみませんか？日中の一時的な預か★りや、車での送迎を必要と
する方が増えています。
転出入が多い多賀城市は、地域のサポート「ファミサポ」が子育て
家庭の大きな支えとなっています。

10月26日(月) 9：30～12：30

10月27日(火) 9：30～12：30

※2日間の連続受講となります。
※お子さんと一緒に受講できます。
（お子さんは協力会員さんが見守ります。）

第2回

「協力会員」・「両方会員」になるためには、活動に必要な講習を受けていただきます。
現在「利用会員」として登録されている方も、講習を受けると「両方会員」への切替が可能です。

部分受講が可能です。
受講内容を詳しく知りたい、日程の
調整が難しい等ありましたら事務局
までお問い合わせください。

多賀城の子育てをお手伝いしてくださる「協力会員」・「両方会員」を募集しています！

☆新規協力会員講習会☆

【内容】
・子育てを取り巻く環境
・事業の仕組みと流れ
・子どもの発達と育児 など

主な活動内容は
★おおむね2か月～小学校6年生までの
お子さんの一時的な預かり
★保育施設・習い事等への送迎

です。

協力会員さんのお宅でお預かり

令和3年1月13日(水)（休館日）
時間；9：00～12：00
場所；すくっぴーひろば研修室
講師；多賀城市消防署職員
内容；普通救命講習Ⅰ（心肺蘇生法、
AED操作法、窒息の対応、止血法）
※終了後、修了証が発行されます。

今年度、受講されていない方は
受講をお願い致します。

11月２日(月) 9：15～11：45
場所；すくっぴーひろば研修室
講師；MCS認定シニアマザーズティーチャー

福本 加代子先生
内容；お子さんとのコミュニ
ケーションをより良くするため
のコツやポイントを「マザーズ
コーチングスクール」を通し
楽しく学びます。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
中止や日程変更になる場合があります。

ママがお仕事への出発
が早いとき、早朝の預
かりと保育所への送迎
を行っています。
とっても元気な双子
ちゃんです♪



サブリーダー
かわら版

事務局より

利用会員・協力会員の皆様には、健康管理や感染症対策に留意しながら、安心・安全に配慮した活動をい
つもありがとうございます。
活動にあたり、不安なことや疑問に思うことがありましたら遠慮なくご相談ください。

☆子育てサポートセンターのホームページがリニューアルしました。ファミサポページも新しく
なりましたので、ぜひご覧ください。
※HPにはカラー版のファミサポ通信、すくっぴーだよりを掲載しております。

ホームページはこちらから→

☆「活動の依頼・キャンセル」について

活動を依頼・キャンセルした際、利用会員さんは必ず事務局にご連絡をお願いします。
会員同士で合意となった場合にも、必ず事務局に連絡してください。

☆「活動報告書」について

月末～翌月初めの1日までの提出をお願いします。

活動報告書の㊞の所は、必ず朱肉を使うはんこを押印するようにお願いします。

〒985-0873

多賀城市中央二丁目8番1号多賀城駅北ビルＢ棟2階

TEL / FAX 022-355-8041

受付時間 9:00～16:30

（ 水・祝日の翌日・年末年始は休み）

上記時間以外は留守番電話になります

多賀城市 ファミリー・サポート ・センター

（ 子育てサポートセンター「すくっぴーひろば」内 ）

会員の皆様には日頃よりファミリーサポートへのご理解とご協力を賜り心より御礼申し上げます。

「折鶴に願いを込めて」

今年の夏はいつもと違う夏になりました。
とてもとても暑い夏だったのに、短い夏休み
となり、七夕、海水浴、花火、夏祭り…など、
たくさんの楽しい夏が隠れんぼしてしまいま
した。
でも、活動で出会う子ども達はいつも笑顔
いっぱいでいてくれました。
そんな物足りない夏を笑顔で乗り切った子ど
も達に、来年こそは「これぞ夏！」が戻り、
これからの季節を元気に過ごせますようにと
願うばかりです。

～短い夏休み～

今年の夏は帰省するのも
考えたりと…今までに体
験したことのない夏でし
たね😞

そんな中でもあまり遠出
出来なかった分、近くの
海をのんびり眺めに行っ
たり、いつも車で行って
いる所をみんなで散歩し
ながら行ってみたりと、
慌ただしい普段では出来
ない時間を過ごせた様な
気がします🎵

皆さんの夏休みはいかがでしたでしょうか😊

阿部さんより

綱田さんより


