
多賀城市子育てサポートセンター

2020年９月19日号すくっぴーだより 10月号
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※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の

ため中止になる場合があります。

2日（月）★ステップアップ講習会

8日（日）今野さんとあそぼう

10日（火）すくすくハッピー1

12日（木）あそぼう♪１才児②

13日（金）come☆かむ広場

※午前はひろばお休み

14日（土）もうすぐパパママ

19日（木）ハローベビー

26日（木）あそぼう♪1才児③

27日（金）すくすくハッピー２

29日（日）ぷらすわん

★…ファミリー・サポート・センター事業

【休館日】

4日(水)・11日(水)・18日(水)

・24日(火)・25日(水)

ひろばは予約制です。
予約は利用日前日（休館日の場合は前々日）の

9:00～16:30に電話で受け付けています。
☎ 022-355-7085

ＡＭ
ひろば休止

ボランティア
会議

休館日

もうすぐパパママ

1歳児
come☆かむ広場

休館日

＊助産師相談＊

＊助産師相談＊

＊助産師相談＊

PM：0歳
ベビータイム

PM：0歳
ベビータイム

＊ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談＊

＊ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談＊

休館日

＊ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談＊

＊ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ相談＊

子育てコンシェルジュなんでも相談、助産師相談を
ご希望の方は電話で受け付けています。

◎あそぼう♪１才児（継続３回講座）
10/29(木)、11/12(木)、11/26(木)
10：00～11：00

【対象】H30.11月～R1.9月生まれのお子さんと
保護者6組(3回とも参加できる方)

【内容】シャボン玉、お店屋さんごっこ、
親子の交流など

【申込受付】10/15～10/22
定員を超えた場合抽選 10/23に連絡
定員に満たない場合は前日まで

申し込み可（先着順）

すくっぴーひろば
おやじの会

10：00～11:00

両親学級3回目
申込みは多賀城市健康課

両親学級4回目
申込みは多賀城市健康課

★ファミサポ
新規協力会員講習会

休館日

ハローベビー

あそぼう♪1才児①
10:00～11:00

ベビータイムは0歳のお子さんが対象です。
※今月中に1歳の誕生日を迎えるお子さんまで）

◎おしゃべりひろば１
10/23(金) 13：30～14：30

【対象】0～6か月の
お子さんとお母さん

【内容】お母さん同士の情報交換
【申込受付】多賀城市の方10/9～

他市町村の方10/16～

＊助産師相談＊

すくっぴーひろば「おやじの会」が8月30日(日)に
スタートしました。まずは顔合わせということで自
己紹介。共通の趣味や意外な特技に盛り上がりまし

た。親子で手形もとりました。やっぱりパパの手は
大きかったね。「父親同士交流したい」という共通
の想いで集まったパパたち。今後の活躍に期待して

います！

◎子どもを事故から守ろう
10/22(木) 10：00～11：00

【対象】乳幼児の保護者6組
【内容】家庭で起こる子どもの事故と

対策について考えましょう
【申込受付】多賀城市の方10/8～

他市町村の方10/15～

PM：0歳
ベビータイム

出前おはなし会

★ファミサポ
新規協力会員講習会

子どもを事故から
守ろう

おしゃべり広場１
13：30～14：30

おしゃべり広場２
13：30～14：30

PM：0歳
ベビータイム

◎おしゃべりひろば２
10/30(金) 13：30～14：30

【対象】7～11か月の
お子さんとお母さん

【内容】お母さん同士の情報交換
【申込受付】多賀城市の方10/16～

他市町村の方10/23～

申込み制イベント
申込は電話で9時～受付

11月の予定

おやじの会は登録制です。

興味のある方はスタッフまで

お声がけくださいね♪

おやじの会 始動しました！



保育所

4歳男児がブドウを詰まらせて死亡したとの
報道がありました。亡くなられたお子様の御
冥福をお祈りします。お子さんが食品による
窒息事故に遭わないよう、周りの大人が配慮
しましょう。

食品による子どもの
窒息事故を予防するポイント

➊食品を小さく切り、食べやすい大きさに。
ブドウやミニトマトなどは特に注意しま
しょう。
➋誤って気管支に入りやすいピーナッツな
どの固い豆・ナッツ類は5歳になるまでは食
べさせないようにしましょう。
➌年長の子どもが、乳幼児にとって危険な
食品を与えないように注意しましょう。

どんな食べ物でも誤嚥、窒息の可能性はあり
ます。大きさとしては、球形の場合は直径４．

５cm以下、球形でない場合は直径３．８cm以下
の食物が危険とされています。しかし大きさ
が１cm程度のものであっても、臼歯の状態に
よって、十分に食品をすりつぶすことができ
ない年齢においては危険が大きく、注意が必
要です。

（子ども安全メール from 消費者庁より）

あそぼう♪1才児
いよいよスタート！ 初めてがいっぱい♡

すくっぴーの一時預かりは理由を問わず利用することが出来ます。例え

ば、上のお子さんとゆっくり過ごす時間を持ちたい、妊娠中で体力的に

大変、歯医者さんに通院、美容院に行きたい、ママと二人きりでいるこ

とが多いから離れる経験をさせたい、等々…。多賀城市以外にお住いの

方も利用可能です。

登録には以下の３点を持参の上、お子さんと一緒にいらして下さい。

★登録申請用紙は、すくっぴーひろばホームページからダウンロードす

る事もできます。記入してお持ち頂くと短時間で登録できます。

【対象】生後6か月～就学前のお子さん

【料金】多賀城市の方 1時間700円（以降30分ごとに350円）

他市町村の方 1時間800円（以降30分ごとに400円）

※利用日の1か月前から予約できます。

※登録や面接においでになる際は事前に

電話でご連絡ください。

①保険証のコピー

②乳幼児医療費受給者証のコピー

※①②は1枚の用紙に一緒にコピーしてお持ちください。

③母子健康手帳（面接時に確認させて頂きます）

一時預かりの

ＨＰはこちら！

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきました。

9月7日のすくっぴータイムではファミリーサポートセンターの

有志の方によるトーンチャイムの素敵な演奏があり、芸術の秋

を感じることが出来ました。

10月27日から11月9日は読書週間です。いろいろな本や絵本

にふれ、興味を持つきっかけになるといいですね。ひろばでは

今月からは多賀城市図書館の方による出前おはなし会も再開し

ます。「どんな絵本がいいのかな？」「絵本を見る年齢って何

歳から？」とお困りではないですか。絵本に興味を持つ

きっかけにもなると思います。ぜひご参加ください。

読書の秋にしませんか？

ちょぴり緊張しながら声に出さず、ジェスチャーのみでお子さんの誕生日順に並

ぶ“アイスブレイク”。パパとママと名札づくりや手形アートにもチャレンジし

ました。手形アートはスタッフもびっくりするくらい素敵な作品ができました！

多くの方の希望があり、10月にも第2回目を予定しています。

詳細はおたより表面の「申し込み制イベント」に記載してますので、そちらをご

覧ください。

みなさんの
手形アート

一時預かりの登録はお済みですか？


