
第１回協力会員・両方会員の集い
～歯と口の健康と多賀モリ体操～

多賀城市
ファミリー・サポート・センター事務局
第76号 （令和2年3月発行）

ファミリーサポートとは

「お子さんを預かってほしい方（利用会員）」と「お子さんを預かることができる方（協力会員）」がそれぞれ会員と

なり、子どもを預けたり預かったりする『子育ての相互援助の為の有償ボランティア組織』です。

地域で子育てを支える事で、安心して子育てができる環境づくりと、児童福祉の向上を図ることを目的としています。

平成31年度に行われた事業を紹介します

ファミサポの集い
～ファミサポＤＥたなばた会～

第２回協力会員・両方会員の集い
～多賀城市家庭教育支援チーム

「あんだんて」によるワークショップ～

ステップアップ講習会
～多賀城市内の交通安全について～
詳しい内容は２面で紹介しています

第３回協力会員・両方会員の集い
詳しい内容は３面で紹介しています

救命講習会

歯と口の健康週間に合わせてむし歯の要因や口腔ケ
アについて学び、ご当地体操「多賀モリ体操」で体を
動かしてリフレッシュしました。

七夕飾り作りと銀のベルさんによる「トーン
チャイム」の演奏をみんなで楽しみました。

子どもの頃を思い出し、大切な人や自分が感じた愛情を
振り返りました。

心肺蘇生法、応急手当、AEDの使い方など、
を学びました。

「子どもとの体を使った遊び」の実践、多賀城出前
講座の「まが玉作り」をしました。

市内の事故発生状況等を学び、普段危険だと感じ
る場所を出し合い、交通安全マップを作成しました。



平成31年度新規協力会員さんのご紹介

ステップアップ講習会を行いました
１１月2日多賀城交番の鈴木良和所長を講師にお招きし、市内の交通事情や交通事故発生状況について
講話をしていただきました。また、多賀城市内の地域を東部、中央、西部に分けて危険個所について話し合
い、交通安全マップを作成しました。

できあがった交通安全マップから危険個所を紹介します
～ 中央編 ～

①Ｒ45「ん寿司」のある交差点（Ｈ30年に死亡事故発生）
歩行者は歩道橋を横断しなければならないが、横断歩道のない道路を渡り死亡

②五十集屋左折～八幡１号公園へ向かう道路（八幡3丁目）
道路の幅は狭いが、七十七銀行へ向かう車で交通量が多い。子どもとの歩行の際は注意！

③市民プールからＲ45方面へ下ったＴ字路
横断歩道もなく、一時停止しない車も多い。

④青木沢団地6.7号線（マンモス坂）
とても傾斜がきつく、事故が多く発生。特に冬場の運転は細心の注意を！

新しい両方会員・協力会員さんが増えました！皆さんよろしくお願いします。

「預ける機会は少なくなったけれど、預かる時間が出来た」という利用会員さん、一緒に子育てをお
手伝いしませんか？講習を受講後、利用会員から両方会員への変更ができます。

改めてみると、危険個所はたくさんあります。交通ルールを守り、安全運転、安全な歩行・横
断を心掛けましょう。お子さんと一緒の時には「右みて！左みて！右みて！手を上げて渡る
よ！」など大げさにルールを確認するのも良いですね。大人自らが徹底して交通ルールを守るこ
とこそ大切な姿勢といえるのではないでしょうか。

多賀城市内の1日の
人身事故は0.5件、
物件事故は4件起き
ているそうです。
「大丈夫だろう」と
思いがちな慣れた道
こそ要注意！確認を
怠らないようにしま
しょう。



第3回協力会員・両方会員の集いを行いました

活動内容と件数 【H31.4月～Ｒ2.1月現在】

令和2年度事業予定

☆協力会員・両方会員の集い

☆ステップアップ講習会 11月 ２日(月)

☆新規協力会員講習会 ☆ファミサポの集い 7月30日(木)

☆救命講習会 １月13日(水)

＊職員も一緒に受講します

☆喫茶ファミサポ

第１回： ６月29日(月)・30日(火)
第２回：10月26日(月)・27日(火)
第3回： １月23日(土)
＊お子さんと一緒に受講できます。

第１回：５月29日(金)
＊東北大学柴山明寛先生よる防災講話を予定
第２回：９月11日(金)
第3回：2月２２日(月)

会員同士が集い、お茶を飲みながら気軽に情報交換や相談ができる場として開催します。
利用会員さんも協力・両方会員さんぜひいらしてください。
初回は6月5日（金）11時～ すくっぴーひろば研修室

保育施設の送り迎え 360件

保育施設登園前・帰宅後の預かり 101件

放課後児童クラブの送り迎え 176件

放課後児童クラブ開始前・終了後の預かり 1件

児童の放課後の預かり 101件

保護者の外出・急用・他の子の学校行事の場合の預かり 29件

その他（自宅等への送迎・習い事等の援助） 496件

合 計 1269件

※詳細については「ファミサポ通信・メール・すくっぴー
ひろばのホームページ」等でお知らせします。

会員数〔 1月末現在 〕

協力会員 85名
両方会員 32名
利用会員 226名

合 計 343名

2月20日に行われた今年度最後の集いには、9名の会員さんと5名のお子さんたちが参加しました。

今後も皆さんが楽しみながら学び、交流できる場を作っていきたいと思っております。

第１部では「子どもとの体を使った遊び」を実践
・大人が手のひらを移動させ、子どもにタッチさせる
・フェイスタオルを引っ張りっこする
・畳んだタオルを子どもの頭の上に乗せて歩かせる
（できたら1枚ずつ枚数を増やしていく）
など、“お家での預かり”や“送迎”の活動中にできる遊びを
実際に行いました。

ひろばリーダー今野より
特別なスポーツをしなくても、からだを
動かして遊ぶことで運動欲求が満たさ
れ、心と体の成長が促されます。子ども
大人も笑顔になること間違いなし！

第２部では「まが玉づくり」を体験
史遊館の職員さん、ボランティアの方々にご指導いただきました。
昔から魔除けやお守りとして身につけられており、多賀城市でも
発掘されたそうです。完成した「まが玉」は、石の色・模様、削り
方や磨き具合で一つとして同じものはありませんでした。
まだ、体験したことがない方はぜひ史遊館へ。

まが玉



〒985-0873

多賀城市中央二丁目8番1号多賀城駅北ビルＢ棟2階

TEL / FAX 022-355-8041

メール famisapo@sukupy.jp

受付時間 9:00～16:30

（水・祝日の翌日・年末年始は休み）

上記時間以外は留守番電話になります

多賀城市 ファミリー・サポート ・センター
（ 子育てサポートセンター「すくっぴーひろば」内 ）

検索すくっぴーひろば

～ 事業へのご理解とご協力、ありがとうございます ～

☆「活動の依頼・キャンセル」について

活動を依頼・キャンセルした際には、必ず事務局に連絡してください。
（お子さんや 協力会員さんの安全を確保するために最も重要な情報です）

☆「活動報告書」について

月末～翌月初めの1日までの提出をお願いします。

送迎の活動をする場合：記入する際に以下の時間を記載するようお願いします。

①自宅を出発した時間
②お迎えの施設に着いた時間
③送り先の施設に着いた時間
④自宅に到着した時間

詳しくは活動の手引きに記載されていますので、そちらも併せて確認をしてください。
ご不明な点は事務局までご連絡ください。

☆『メールアドレスの登録』について
（事務局との情報共有の手段としてお願いしています）

ファミサポのメールアドレス『 famisapo@sukupy.jp 』に「お名前」を書いて送信
してください。～事務局から「返信」し、双方の通信を確認します～

☆ 3月に発行するファミサポ通信は全会員に郵送し、皆さんに1年間の報告をしています。
併せて会員の皆さんには、年に一度の登録情報更新手続き（退会手続きを含む）、アン
ケートをお願いしています。別紙にご記入の上、ご提出くださるようお願いします。

令和2年度 サブリーダー紹介

事務局より

綱田 てるえさん

会員の皆さまとともに、
活動に心寄せていきた
いと思います。
よろしくお願い致します。

阿部 里美さん

会員の皆さまとの活動
を楽しくサポートしてい
けたらと思います。
よろしくお願い致します。

『 サブリーダー 』とは、ファミサポ全会員のお世話役さんです。
「集い」や「交流会」などの企画をはじめ、地域の子育ての相互援助が
安全で楽しく行われるよう事務局と一緒になって活動します。


