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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 10/1 2 3 4 5

1日（火）1歳児come☆かむ広場
3日（木）ハローベビー
4日（金）おしゃべり広場１
5日（土）もうすぐパパママ
7日（月）身長体重測定(1歳児以上)

10日（木）おたのしみ会
11日（金）おしゃべり広場2
17日（木）すくすくハッピー3
18日（金）出前おはなし会
20日（日）ファミリーコンサート
21日（月）身長体重測定(0歳児)
24日（木）ﾌｧﾐｻﾎﾟ新規協力会員講習会1日目
25日（金）ﾌｧﾐｻﾎﾟ新規協力会員講習会2日目
28日（月）すくっぴー親子DEクッキング

「おにぎり弁当を作ろう」
29日（火）子育て講話「足が元気に育つ遊び方」

30日（水）ボランティア会議
31日（木）どこでもﾊｯﾋﾟｰ(大代地区公民館)

【休館日】2日(水)・ 9日(水)・15日(火)
16日(水)・23日(水)・30日(水)

子育てｺﾝｼｪﾙｼﾞｭなんでも相談
毎週金曜日10:00～15:00

※予約優先
お子さんの預け先、心配ごと・
困りごとなんでもお話しください

申込み制のイベントは
多賀城市にお住まいの
方を優先させていただ
きます。
（ 申込みは ９時～

電話 ・ 来館にて）

すくっぴー親子DEクッキング
9月26日（木）10:00～12:00
対 象 ：2歳6か月以上の

お子さんと保護者8組
参加費 ：親子１組3００円
ﾒ ﾆ ｭ ｰ ：笹かまﾋﾟｻﾞ･月夜のむうのｽｰﾌﾟ
協 力 ：株式会社 松島蒲鉾本舗
参加費 : 親子1組300円

申込受付；多賀城市の方9/12～22
他市町村の方9/19～22

※申し込み多数の場合は抽選

すくすくハッピー２
9月19日（木）10:15～11:30
対 象：H30.9月～H31.1月生まれの

お子さんと保護者15組
内 容：ひろばで人気！手作りおもちゃ

「プットイン」を作ろう！
材料費：１組100円

おしゃべり広場１
13:30～14:30

おしゃべり広場２
13:30～14:30

身長体重測定
(1歳児以上)
10:30～11:00

身長体重測定
(0歳児)
10:30～11:00

もうすぐパパママ

すくすくハッピー２
10:15～11:30

1歳児come☆かむ広場
※対象者には案内送付

すくすくハッピー１
10:15～11:30

ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ
協力･両方会員

の集い

すくっぴー
親子DEクッキング
10:00～12:00

「三世代家族の子
育て」について話
そう！
10:15～11:30

すくすくハッピー１
9月5日（木）10:15～11:30
対象：H31.2月～R1.5月生まれの

お子さんと保護者15組
内容：わらべうたとふれあい遊び

ママ同士の情報交換
講師：武田 節子氏

「三世代家族の子育て・
同居あるある」について話そう！

9月27日（金）10:15～11:30
対象 ：乳幼児の母親8名
※お子さんは同室でボランティアさんが
見守ります。

申込受付は随時
当日も空きがあれば受け付けます

申込受付；多賀城市の方8/22～

他市町村の方8/29～

申込受付；多賀城市の方9/5～
他市町村の方9/12～

申込受付；多賀城市の方9/13～
他市町村の方9/20～

休館日

秋分の日

敬老の日 出前おはなし会
11:00～11:20
※多賀城市立図書館スタッ
フによる読み聞かせ

おたのしみ会
10:15～10:45

※9月生まれのおともだちを
みんなでお祝いしましょう

両親学級3回目
申込は多賀城市健康課

ハローベビー

両親学級４回目
申込は多賀城市健康課

休館日

休館日

※ひろば13:00～
一時預かり9:00～

双子サークル
みらくる☆キッズ
10:00～11:30

休館日
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ会議

休館日

休館日
ダウン症児サークル

10:00～11:30

どこでもハッピー
10:00～11:30
※多賀城市新田公民館に
あそびの出前に行きます

1歳児come☆かむ広場
※対象者には案内送付

※ひろば13:00～
一時預かり9:00～

おしゃべり広場１
13:30～14:30

すくっぴー親子DEクッキングは
申込多数の場合、抽選となりま
す。
抽選の結果は、実施３日前
にご連絡いたします。

休館日



保育所

【一時預かり】（生後6か月～就学前）
多賀城市民 1時間 700円（以降 30分毎に 350円）
他市町村の方 1時間 800円（以降 30分毎に 400円）

＊利用日の1か月前から予約できます。
空き状況は電話でもご確認いただけます。

7月の「すくっぴー親子DEクッキング」は、
夏にぴったり！の「フルーツカルピスと
クラッカーサンド」をつくりました。
たくさんのお申し込みをいただきましたの
で、29・30日の2回開催とさせていただ
きました。
すいかやキウイをステーキナイフで切った
り、クラッカーにジャムを塗ったりして、簡
単クッキングを楽しみました。
レシピはひろばカウンターにあります。

毎日毎日、子育てお疲れさまです。
たまには「ママ」をお休みしてみませんか？
すくっぴーひろばの一時預かりは、生後6か月のお子さんから
理由を問わずお預かりしています。

一時預かりを利用して・・・

「ひとりでゆっくりお買い物？」
「それとも、おうちでのんびり？」
「お友達とおしゃべり？」

リフレッシュすると、お子さんと「笑顔」で向き合うエネルギーが
湧いてくるかもしれませんよ。
まずは、1時間、お子さんを預けて「ひとりの」時間をつくってみ
ませんか？

おじいちゃんおばあちゃんとの同居は、子育てや家事に協力して
もらえるという良い面もありますが、やっぱり気を遣ってしまう…と
いうのもママの本音かもしれませんね。
「こんな時、どうしてる？」「こういう時は？」など、
同居ママ同士お話してみませんか？

夏休みのおやつに！

9月27日(金）10:15～11:30
※申込については表面をご覧ください

みなさんは、夏休みどんな風にすごしましたか？
おすすめのスポットや楽しみ方をみんなでランキング！
ひろば掲示板に、みなさんの「おすすめ」を書いてくださいね！

手のひら、足の裏、口の中に小さな(米粒
大）の発疹や水疱ができる手足口病。
今年は宮城県内でも大流行し、患者数が
過去最高となっています。感染力が強いの
で、何度もかかる可能性があります。
おしりや皮膚の柔らかい所にもできたり、痛
みやかゆみを伴い発熱したりすることも。
また、口内炎が悪化して食欲が落ちたり、ま
れに髄膜炎などの合併症をおこしたりする
ことがあるので、注意が必要です。
治った後も、2～4週間くらいは便にウイル
スがいます。石鹸と流水でしっかり手を洗
いましょう。


