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ファミリー・サポート・センター 事務局
第72号 （平成30年10月発行）

ファミリーサポート とは

「お子さんを預かってほしい方（利用会員）」と「お子さんを預かることができる方（協力会員）」がそれぞれ会員と

なり、子どもを預けたり預かったりする『子育ての相互援助の為の有償ボランティア組織』です。

地域で子育てを支える事で、安心して子育てができる環境づくりと、児童福祉の向上を図ることを目的としています。

7月23日「ファミサポの集い」は、すくっぴーひろばのおともだちと一緒に夏祭りを楽しみました。

「ひろば事業」「一時預かり事業」「コンシェルジュ相談」や「サークル活動」の紹介にあわせ
「ファミサポ事業」を紹介したり「ブース」を設けて個別の相談をしたり、すくっぴーひろばを
利用する皆さんに『ファミサポは子育て中の皆さんのお手伝いをします❤』の応援メッセージを
伝えることができました。
おそろいの赤いシャツを着た会員の皆さんも「縁日ごっこ」を楽しむたくさんのおともだちと
一緒に「すくっぴーの夏祭り」を盛り上げてくれました。前日の水ヨーヨー作りからお手伝いを
頂きありがとうございました。おかげさまでたくさんの「たのしかった」の声が聞こえました。

✿ 阿部侑生さんは、仙台を拠点とするコーチング会社「ドリームフィールド」の代表を務め
官公庁・学校・企業等で「コミュニケーションスキルの向上」「自発的な部下の育成」

「子どものやる気を引き出すコーチング」「人生を変えるスマイルパワーについて」等を
テーマにした「コーチング研修・コミュニケーション研修」の講師としてご活躍です。
～ アナウンサーの経験・著書もお持ちに。研修を受講した方から「パワースポット」と

呼ばれる多才な阿部先生にぜひ、会いにいらしてください ～

「地域の子育て支援 ファミサポの笑顔がますます増えますように！ 」

～ 講師にドリームフィールドの 阿部侑生 氏 をお招きします ～

日時 11月20日（火）13:30～15:00
場所 すくっぴーひろば 研修室
対象 ファミサポ全会員
申込 11月15日迄、事務局へ



～ 受講しての感想を紹介します ～

5年ぶりに救命講習会に参加しました。
前回は成人のみの講習会でしたが、今回は乳幼児の人形も使い「AED」
のパッドの貼り方・救命処置の際には小児モードへの切り替えが必要な
点などの細やかな指導が勉強になりました。

中でも一番身近ですぐに役立つ！と思ったのは「気道異物除去方法」でした。
乳幼児だけではなく何歳でも、いつ起こっても不思議ではない気道異物による窒息。
今日の講習会を活かし慌てず対応出来たらと思います。

毎年講習会があるので来年も是非、参加したいと思います。
（協力会員 伊藤さん）

８月29日 多賀城消防署から講師をお招きして「普通救命講習Ⅰ」を
受講しました。成人と乳幼児の救命処置、気道異物除去法や
止血法などの応急手当を学びました。

✿ 今年は「すくっぴーひろば」の全職員と一緒に受講しました。人数が多く
にぎやかななかにも真剣に取り組む姿勢を心強く思いました。
ファミサポの活動にも「安心・安全」をより意識したく、会員の皆さまには

「年に一度の受講」をお願いします。

～ 11月20日は午前と午後に、ファミサポの事業を行います ～
午後の「ステップアップ講習会」は表紙にてご案内しております。
多くの会員の皆さまに参加して頂きますよう、お願い致します。

11月20日(火) は「すくっぴーひろば」の研修室にお集まりください

対象 ファミサポ協力会員・両方会員（希望する利用会員可）
申込 11月13日迄、事務局へ

■ 第1部 地域の子育てリーダーさんに学ぶ（9:30～10:30）
テーマ：「子ども食堂にみる、地域の子育て」
「高崎こども食堂 らっこ広場」 副代表 大友みどり 氏をお招きします

■ 第2部 会員さんの「日々の取り組み」を紹介して頂きます
～小林悦子さんの民話・折り紙～（10:40～11:30）
＊「多賀城民話の会」の方にも参加して頂きます

■ 第3部 情報の共有（11:30～12:00）

「らっこ食堂」
イメージキャラクター

多賀城市の子育て援助活動支援事業「ファミリー・サポート・センター」は、子育てを応援してくれる
サポーターを募っています。講習会を受講して、地域のお子さんとふれあいながら、子育て中の家庭を
応援しませんか。（時間の都合がつくときに無理なく活動できます）

～ すでに活動している皆さんはぜひ、お知り合いの方をお誘いください ～

🌼 「新規協力会員講習会」開催予定

平成30年10月22日(月)と 25日(木)
平成31年 1月28日(月)と 31日(木)

時間はいずれも 9:30～12:30
すくっぴーひろばの研修室で行います。

*「子育てをとりまく環境、子どもの発達・育児」 等に
ついて学んで頂きます。

* お子さんが一緒の場合には同室にて見守りを行います。
* すくっぴーひろばのスタッフが講師をつとめます。
* 不明な点はお問い合わせください。

★次回は、2月25日(月) Coopママ(みやぎ生協) に食育を学びます。



ご協力頂いたのは
両方会員の浦野さんと航太朗くん
協力会員の綱田さんです

～ 活動の内容 ～
ママが仕事で遅くなる日は、協力会員の綱田さんが
保育園に通う航太朗くんを迎え、ご自宅で預かります。

取材の為に同行させて頂いた日も、ライトを点けてのお迎えでした。園庭を照らす外灯にふたりの笑顔
をみたとき「ファミサポっていいなぁ...あったかいなぁ」そんな思いになりました。
あらためて「ファミサポ事業」があって良かった。日々の活動を支えてくれる皆さんがいてくださって
本当に良かった。活動の場にいて胸に手を当てる機会を頂きました。 （事務局）

4歳の息子の園からの送迎と仕事が遅くなった時の預かりで利用しています。
サポーターさんとの送迎中や預かり時のやり取りから我が子の心の成長を伺い
嬉しく、頼もしく感じています。
育児と仕事を安心して続けられるご縁を頂いた事に感謝です‼（両方会員 浦野さん）

✿ 普段から綱田さんや事務局に「おかげさまです」のお心遣いを頂き、ありがとうございます。
お子さんの成長を見守りながら、ママの頑張りを応援しています。（事務局）

～ 会員さんから預かったメッセージを紹介します ～

こうちゃんと出会った頃はまだ明るかったお迎えの風景。
今ではもうすっかり陽が落ちて…

お迎えに行くと「つなださ〜ん！」と明るい笑顔を見せてくれるこうちゃん！
車中でたくさんお話をしてくれるこうちゃん！
駅に停まっている電車を見て「疲れているから休んでるんじゃない」と…とっても
優しいこうちゃん！

こうちゃんの笑顔や優しい言葉は陽が落ちた風景をパァーッと明るくしてくれます。
夕方の僅かなひととき、幼稚園からお家までの送りですが、微力ながらもお手伝いができ
そして、更にパワーまでいただいていることにとてもとても感謝しています。

この活動に出会えたからこそ、味わえる気持ちだと思っています。
こうちゃんの笑顔、そして、お母さまの笑顔に助けられ、活動を続けられています。
本当にありがとうございます。

こうちゃん！
これからもよろしくね！（協力会員 綱田さん）

✿ 日々の活動に「様子が見える報告」を頂き、ありがとうございます。
メールで頂くあたたかな会話に、おふたりの笑顔を浮かべております。（事務局）

「ひろば」で過ごす
協力会員の菅原さんと
利用会員のお子さん

子育てサポートセンター「すくっぴーひろば」には、連日多くの親子が
訪れます。パパやママには「安心・安全」、お子さんたちには「楽しいから
また遊びに来たい」そう思える「ひろば（環境）」があります。

🌼 お子さんを預かって欲しい...そんな時、お子さんと協力会員さんが
一緒に「ひろば」で過ごすファミサポの利用はいかがでしょうか。

多賀城市のファミサポは「保育施設への送迎」や「協力会員さんの
自宅で預かる」活動の他に「すくっぴーひろば」を利用した活動で
地域の子育てを応援します。

ファミサポ

ア・リ・ガ・ト・ウ❤



〒985-0873

多賀城市中央二丁目8番1号多賀城駅北ビル Ｂ棟2階

TEL / FAX 022-355-8041

メール famisapo@sukupy.jp

受付時間 9:00～16:30

（ 水・祝日の翌日・年末年始は休み ）

上記時間以外は留守番電話になります

検索すくっぴーひろば

ファミサポ事務局のある
「すくっぴーひろば」の
玄関に、折り紙の作品を
届けて下さる 協力会員の
小林悦子さん。

季節を感じる作品に来館
する皆さんも優しい眼差

しで見入っています ❤
素敵な作品、いつも

ありがとうございます。

～ 事業へのご理解とご協力、ありがとうございます ～

🌼 活動を依頼した際には「必ず！」事務局に連絡してください。メール・電話を問いません。

〔お子さんや協力会員の安全を守るうえで最も重要な情報です〕
🌼『活動報告書』は、翌月1日迄の提出をお願いします。
🌼 全会員に『メールアドレス』の登録をお願いしています。『 famisapo@sukupy.jp 』に

名前を書いて送信してください。～事務局からの「返信」で開通を確認させて頂きます～
🌼 ファミサポ通信は「協力会員・両方会員」は全員に。「利用会員」は「今年度入会した方」

と「希望の方」に郵送させて頂きます。
➡「すくっぴーひろば」ホームページの「おたより」にカラー版を掲載しています。

多賀城市 ファミリー・サポート ・センター
（ 子育てサポートセンター「すくっぴーひろば」内 ）

会員数〔 9月末現在 〕

協力会員 79 名
両方会員 31 名
利用会員 227 名

合 計 337 名

～ 日の入りが早くなりました。早めの点灯と安全運転を心掛けてくださいね ～

9月7日 岩沼市子育て支援センターを会場に、第2回「ファミサポ連絡会」が行われました。
昨年、多賀城市で旗を揚げ、近隣12市町村の事務局が共催した「ファミサポ事業担当の共有の場」。
今年は更に輪を広げ、県内17市町村から36名のファミサポ事業担当者が一堂に会しました。

連絡会開催の背景：ファミサポの活動は『国の「地域子育て支援事業」のひとつとして位置づけられ、地域
の多様な子育てニーズに対応する事業として重要な役割を担う』もので、市区町村の子育て支援行政の政策の
なかでより効果的な事業運営が求められています。

変化する環境のなかで事業の担当は常に「私たちが住まう市町村
のファミサポ」はこれでいいのか・最善はなにかを考えています。

会では「こんなときにはどうしていますか」「これからも教えて
ください」の声が多く飛び交いました。同じ事業を担当する者同士
が顔をあわせ「現状を共有する場」をもつことで、他市町村を参考
に、より地域に根ざした子育て支援ができるのではと感じる機会に
なりました。

～ 他市町村では … ～


